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(g) Als Instrumentenkanal fur die minimal invasive Chirurgie dienende Hulse 

® Als Instrumentenkanal fur die minimal invasive Chirur- 
gie wird eine Hulse (10) verwendet, deren Innenquer- 
schnitt veranderbar ist. Hierzu sind in der Wandung der 
Hulse (10) bewegliche Strukturelemente (12) vorgesehen, 
die uber Stellmittel (14, 28) zur Veranderung des Innen- 
querschnittes bewegbar sind. Die Stellmittel (14, 28) sind 
an dem extrakorporal verbleibenden proximalen Ende 
der Hulse (10) betatigbar. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine als Instrumentenkanal fur die 
minimalinvasive Chirurgie dienende Hiilse gemaB dem 
Oberbegriff des Anspruchs 1. 

In der minimalinvasiven Chirurgie ist es notwendig, einen 
Zugang fur die stabformigen Instrumente zu dem im Kor- 
perinneren liegenden Operationsgebiet zu schaffen. Hierzu 
werden Hiilsen in das Gewebe, z. B. die Bauchdecke einge- 
bracht, die als Instrumentenkanal dienen und deren Innen- 
querschnitt dem Querschnitt der durch die HUlse einzufuh- 
renden Instrumente entspricht Der AuBendurchmesser die- 
serlnstrumentebetrSgt ublicherweise 5 bis 12 mm. Dement- 
sprechend ist es erforderlich, Hiilsen mit einem Innendurch- 
messer von bis zu 12 mm einzubringen. 

Es ist bekannt, zum Einbringen der HUlsen TYokare zu 
verwenden, die aus einer Trokarhulse und einem in der Tro- 
karhulse angeordneten TYokardorn mit scharfer Spitze be- 
stehen. Der Trokardom mit der scharfen Spitze dient zum 
Penetrieren des Gewebes und zum Einbringen der Trokar- 
hulse. Nachdem die Trokarhulse in das Gewebe eingebracht 
ist, wird der TYokardorn herausgezogen und die Trokarhulse 
verbleibt als Instrumentenkanalhulse im Gewebe. Das Pene- 
trieren. z. B. der Bauchdecke mittels eines Trokares ist mit 
einem gewissen Risiko verbunden, da Verletzungen von Ge- 
faBen der Bauchdecke, von inneren Organen, von mit der 
Bauchdecke verwachsenen Qrganen und von GefaBen der 
hinteren Bauchwand nicht zuverlassig vermieden werden 
konnen. 

Um diese Risiken zu reduzieren, ist es bekannt, zunachst 
in einem ersten Einst ich einen Stichkanal mit geringem 
Durchmesser zu erzeugen und diesen Stichkanal dann auf 
den fur das EinfUhren der Instrumente erforderlichen Durch- 
messer aufzu weiten. 

In einem ersten bekannten Verf ahren wird hierzu ein Di- 
latations-Set verwendet. Der erste Einstich erfolgt mit ei- 
nem Trokar geringen Durchmessers. Durch dessen Trokar- 
hiilse wird ein Dilatationsdom eingefiihrt AnschlieBend 
wird die Trokarhulse herausgezogen und iiber den im Ge- 
webe verbleibenden Dilatationsdom wird eine Dilations- 
hiilse groBeren Durchmessers geschoben, um den Einstich- 
kanal zu vergroBern und eine weitere Trokarhulse mit gro- 
Berem Durchmesser zu positionieren, die als Instrumenten- 
kanalhulse in Position verbleibt Dieses Verfahren bendtigt 
ein umfangreiches und aufwendiges Instrumentarium. Zu- 
dem ist das aufeinanderfolgende EinfUhren und Herauszie- 
hen der unterschiedlichen Dome und Hiilsen miihsam und 
zeitraubend. Der traumadsche Stichkanal entspricht im 
Durchmesser der verbleibenden Trokarhulse. 

Ein zweites Verfahren ist aus der US-5,431,676-A be- 
kannt. Bei diesem Verfahren wird im ersten Einstich mittels 
einer Nadel mit abgefedertem Schutzschild, einer sogenann- 
ten Veress-Nadel, eine aufdilatierbare schlauchartige Htilse 
in den Einstichkanal eingezogen. Die Veress-Nadel mit der 
sie umschlieBenden HUlse hat dabei einen AuBendurchmes- 
ser von etwa 3 bis 5 mm. Ist die schlauchformige Hulse in 
den Einstichkanal eingezogen, so wird die Veress-Nadel 
herausgezogen und die schlauchformige Hulse wird mittels 
eines Dilatationstrokars aufgeweitet, der aus einem Trokar- 
dom und einer Trokarhulse mit dem erforderlichen Innen- 
durchmesser besteht. Die schlauchartige Hulse dient dabei 
zur Fiihrung des Dilatationstrokars und be wirkt, daB das den 
Einstichkanal umgebende Gewebe beim Einfuhren des Dila- 
tationstrokars im wesentlichen nur radial verdrangt und 
nicht traumatisch durchtrennt wird. Nach dem EinfUhren 
des Dilatationstrokars und dem Aufweiten der schlauchfbr- 
migen HUlse wird der Dorn des Dilatationstrokars herausge- 
zogen und die Hulse des Dilatationstrokars verbleibt als In- 



strumentenkanal in Position. Nach Beendigung des chirurgi- 
schen Eingriffs wird die Hulse des Dilatationstrokars her- 
ausgezogen, worauf die schlauchformige HUlse durch den 
Druck des umschlieBenden Gewebes zusammengedriickt 
5 wird und aus dem hierdurch wieder verengten Einstichkanal 
herausgezogen werden kann. Auch fur dieses Verfahren ist 
ein umfangreiches und aufwendiges Instrumentarium erfor- 
derlich. Es muB in einem ersten Einstich die schlauchfor- 
mige Hulse eingezogen werden, wahrend in einem zweiten 

10 Schritt mittels des Dilatationstrokars die Trokarhulse als In- 
strumentenkanal eingefuhrt wird. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen Instru- 
mentenkanal als Zugang fur die minimalinvasive Chirurgie 
mit einem einfacheren Instrumentarium und einfacherer 

15 Handhabung zu schaffen. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB gelost durch eine 
InstrumentkanalhuTse mit den Merkmalen des Anspruchs 1. 

Vorteilhafte Ausfuhrungen und Weiterbildungen der Er- 
findung sind in den UnteransprUchen angegeben. 

20 Der Grundgedanke der Erfindung besteht darin, als In- 
strumentenkanal eine Hulse mit veranderbarem Innenquer- 
schnitt zu verwenden und am proximalen Ende der HUlse 
Stellmittel anzuordnen, welche extrakorporal verbleiben 
und eine Veranderung des Innenquerschnitts der Hulse Uber 

25 in der Wandung der HUlse vorgesehene bewegliche Struk- 
turelemente ermoglichen. Die HUlse wird mit nur einem 
Einst ich zunachst mit geringem Durchmesser eingebracht, 
wozu vorzugsweise eine Veress-Nadel verwendet wird Das 
Risiko beim ersten Einstich kann dabei insbesondere da- 

30 durch zusaTzlich verringert werden, daB eine Veress-Nadel 
verwendet wird, bei welcher der Einstich durch die Veress- 
Nadel optisch kontrolliert werden kann, wie dies z. B. in der 
DE 195 47 246 CI beschrieben ist. Nachdem die HUlse mit 
einem geringen AuBendurchmesser von etwa 3 bis maximal 

35 5 mm eingebracht ist, wird die fur den Einstich verwendete 
Nadel herausgezogen. Die HUlse wird dann mittels der pro- 
ximalen extrakorporal verbleibenden Stellmittel aufgewei- 
tet, ohne daB hierzu zusatzliche Instrumente benStigt wer- 
den oder in die Hulse eingefuhrt werden mUssen. Die auf 

40 den gewtinschten Innenquerschnitt dilatierte HUlse bildet 
selbst den Instrumentenkanal. Dies hat neben der Verringe- 
rung der Anzahl der erforderlichen Instrumente und der ver- 
einfachten Handhabung zusatzlich den Vorteil, daB der Ein- 
stichkanal im Gewebe im Durchmesser nur um die Wand- 

45 starke der HUlse groBer sein muB als der freie Innendurch- 
messer der HUlse, der fur das Einfuhren der Operationsele- 
mente bendtigt wird Die in der Wandung der HUlse ange- 
ordneten Strukturelemente verringern den fur das Einfuhren 
der Instrumente zur Verfugung stehenden freien Innenquer- 

50 schnitt der HUlse nicht. Die Aufweitung des Einstichkanals 
erfolgt a traumatisch. 

Die Veranderung des Innenquerschnitts durch proximal 
angeordnete Stellmittel Uber in der Wandung der HUlse an- 
geordnete Strukturelemente kann in verschiedenen Ausfuh- 

55 rungen realisiert werden. 

In einer bevorzugten Ausfuhrung ist die HUlse so ausge- 
bildet, daB sie bei einer Langenkontraktion eine Durchmes- 
serdilatation erfahrt. Als Stellmittel sind in der Wandung der 
HUlse achsparallel verlaufende Zugfaden angeordnet, die 

60 am distalen Ende der HUlse in der Wandung festgelegt sind 
und am proximalen Ende der HUlse an einem Stellglied be- 
festigt sind. Nach dem Einbringen der HUlse mit geringem 
Durchmesser wird Uber das extrakorporal verbleibende 
Stellglied eine axiale Zugkraft auf die Zugfaden ausgeUbt, 

65 die zu einer Langenkontraktion der HUlse fiihrt. Die HUlse 
weitet sich dadurch im Durchmesser auf und verdrangt das 
den Einstichkanal umschlieBende Gewebe radial nach au- 
Ben. Nach Beendigung des operativen Eingriffs werden die 
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Zugfaden am proximalen Ende wieder freigegeben, so dafi 
der radiale Druck des die Htilse umschlieBenden Gewebes 
die Htilse wieder auf den urspriinglichen geringen Durch- 
messer zusammendriickt und die Hiilse aus dem Einstichka- 
nal herausgezogen werden kann. 

Eine Hiilse, bei welcher eine Langenkontraktion mit einer 
Durchmesserdilatation verbunden ist, ist vorzugsweise ein 
Flechtschlauch, wie er in der US 5,43 1,676. A beschrieben 
ist Diese Hiilse weist als Strukturelemente ein Gitter aus 
sich kreuzenden, schraubenlinienformig verlaufenden nicht 
elastischen Faden auf, vorzugsweise aus KunststofF oder 
Draht Die achsparallel verlaufenden Zugfaden sind mit ih- 
rem distalen Ende am distalen Ende der Hiilse befestigt und 
verlaufen frei beweglich in der Wandung der Hiilse zum 
proximalen Ende, wo die Zugfaden an dem Stellglied befe- 
stigt sind. Durch axiales Zusammenziehen des Fadengitters 
der Wandung vergroBert sich der Innendurchmesser der 
Htilse, wobei die Hiilse sich versteift und eine hone radiale 
Druckkraft durch das umgebende Gewebe aufhehmen kann. 

Das Fadengitter ist vorzugsweise in einen elastischen 
Mantel eingebettet, der z. B. aus einem Silikonmaterial be- 
steht. Der Mantel behindert aufgrund seiner Elastizitat die 
Langenkontraktion und Durchmesserdilatation der Hiilse 
nicht Der Mantel bildet eine gas- und fliissigkeitsdichte 
Wandung der Hiilse mit guten Gleiteigenschaften. Diese 
Gleiteigenschaften begiinstigen einerseits das Einziehen der 
Hiilse beim Einstich mittels der Nadel und beim Herauszie- 
hen der Hiilse nach dem operativen EingrifF und andererseits 
das Einfuhren der Instruments durch die dilatierte Hiilse 
wahrend des operativen Eingriffs. Die elastischen Eigen- 
schaften des Mantels ermoglichen weiter, daB das die Hiilse 
umschlieBende Gewebe sich beim radialen Aufdilatieren der 
Hulse geringfUgig zwischen die Faden des formsteifen Fa- 
dengitters eindruckt, wodurch die aufgeweitete Hiilse wah- 
rend der Operation stabil in dem Gewebekanal festgelegt ist 

In einer anderen Ausfuhrung weist die Hiilse als Struktur- 
elemente ein Scherengitter auf, welches iiber den Mantel der 
Hulse einander abwechselnd angeordnete achsparallel ver- 
laufende feststehende Stutzstabe und als Stellmittel axial 
verschiebbare Stellstabe aufweist Die Stutzstabe und die 
Stellstabe sind jeweils durch Scherenglieder miteinander 
verbunden. Durch Verschieben der Stellstabe werden die 
Stutzstabe und die Stellstabe mittels der Scherenglieder aus- 
einandergespreizt, urn den Innendurchmesser der Hiilse auf- 
zuweiten oder zusammengezogen, um den Innendurchmes- 
ser der Htilse zu verringem. 

In einer weiteren Ausftihrung weist die Wandung der 
Hiilse als bewegliches Struktureiement ein Federblatt aus 
Kunststoff oder Metall auf, welches achsparallel zylindrisch 
gebogen ist, so daB sich seine Langskanten tiberiappen. Mit- 
tels proximal angeordneter Stellmittel konnen die Langs- 
kanten des Federbiattes zu einer starkeren Oberlappung 
iibereinander geschoben werden, so daB sich der Innen- 
durchmesser der Hiilse verkleinert Werden die Langskanten 
zu einer geringeren Uberlappung verschoben, so weitet sich 
der Innendurchmesser der Hiilse auf. 

In einer ahnlichen Ausfiihrung besteht die Wandung der 
Hiilse aus einem gummielastischen Schlauch, in welchen als 
Strukturelemente axial beabstandet in Umfangsrichtung 
verlaufende Federringe eingebettet sind, die aufspreizen 
konnen, um den Innendurchmesser der Hiilse zu dilatieren. 
Die Federringe konnen zum Einbringen der Hiilse auf einen 
geringen Durchmesser zusammengezogen und in dieser ela- 
stisch vorgespannten Stellung durch Stellmittel arretiert 
sein. Nach dem Einbringen der Hiilse im ersten Einst ich 
wird die in der Wandung achsparallel verlaufende Arretie- 
rung mittels eines am proximalen Ende der Htilse angeord- 
neten Stellgliedes gelost, so daB sich die Federringe unter 
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der Wirkung ihrer elastischen Vorspannung aufspreizen und 
die Hiilse dilatieren. 

In einer abgewandelten Ausfuhrung konnen Federringe 
oder ein Federblatt aus einem Memory-Metall verwendet 
5 werden, die bei einer ersten Temperatur einen kleinen 
Durchmesser aufweisen und sich bei einer zweiten Tempe- 
ratur auf einen groBen Durchmesser aufweiten. Die Stellmit- 
tel k6nnen in dieser Ausfuhrung axial in der Wandung der 
Hiilse verlaufende Heizdrahte aufweisen, iiber welche die 
10 Federringe oder das Federblatt vom proximalen Ende der 
Hulse her aufgeheizt oder abgekiihlt werden konnen. Bei- 
spielsweise konnen die Federringe oder das Federblatt aus 
Memory-Metall so gestaltet sein, daB sie bei Korpertempe- 
ratur den aufgeweiteten Zustand mit groBem Durchmesser 

15 einnehmen und bei einer iiber oder unter der Korpertempe- 
ratur liegenden Temperatur sich auf den kleinen Durchmes- 
ser zusammenziehen. Die Federringe oder das Federblatt 
werden zum Einbringen der Htilse iiber die KSrpertempera- 
tur erwarmt bzw. unter die Korpertemperatur abgekiihlt und 

20 weiten sich auf, sobald die Htilse durch das auBen anlie- 
gende Gewebe die Korpertemperatur annimmt wird Zum 
Herausziehen der Htilse nach Beendigung des operativen 
Eingrifres kdnnen die Federringe gegebenenf alls vom proxi- 
malen Ende her wieder aufgeheizt bzw. abgekiihlt werden, 

25 so daB sich die Htilse auf den engen Durchmesser zusam- 
menzieht 

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines in der 
Zeichnung dargestellten Ausfuhrungsbeispiels naher erlau- 
tert Es zeigen: 

30 Fig. 1 eine erste Ausfiihrung der Htilse mit kleinem 
Durchmesser, 

Fig, 2 diese Htilse mit aufgeweitetem Durchmesser, 
Kg. 3 einen Axialschnitt durch das proximale Ende dieser 
Hiilse, 

35 Fig. 4 eine vergroBerte Teilansicht dieser Htilse, 

Fig. 5 einen vergroBerten Querschnitt durch diese Htilse, 
Fig. 6 einen axialen Teilschnitt einer Instrumentenftih- 
rung mit kleinerem Durchmesser, 
Fig. 7 einen Fig. 6 entsprechenden Teilschnitt der Instru- 
40 mentenftihrung mit groBem Durchmesser, 

Fig. 8 einen teilweise aufgebrochenen Ausschnitt aus ei- 
ner zweiten Ausftihrung der Htilse mit kleinem Durchmes- 
ser, 

Fig. 9 eine Fig. 8 entsprechende Darstellung dieser Htilse 
45 mit aufgeweitetem Durchmesser, 

Fig. 10 einen Ausschnitt der Htilse in einer dritten Aus- 
fiihrung mit kleinem Durchmesser, und 

Fig. 1 1 eine Fig. 10 entsprechende Ansicht dieser Htilse 
mit aufgeweitetem Durchmesser. 
50 In einem in den Fig. 1 bis 5 dargestellten ersten Ausftih- 
rungsbeispiel weist die Hiilse 10 als Struktureiement ein Fa- 
dengitter aus nicht elastischen Faden 12 auf, z. B. aus 
Kunststoff&den oder Draht. Die Faden 12 verlaufen schrau- 
benlinienformig auf einer Zylindermantelflache, wobei zu- 
55 mindest ein Faden 12 im Sinne einer Rechtsschraube und 
zumindest ein Faden im Sinne einer Linksschraube verlauft 
Die Faden 12 uberkreuzen sich nach Art einer Leinenbin- 
dung, wie dies in Fig. 4 zu erkennen ist 

Achsparallel zu der Htilse 10 verlaufen Zugfaden 14, 
60 z. B. acht im gleichen Wmkelabstand tiber den Umfang der 
Hulse 10 verteilte Zugfaden 14. Die Zugfaden 14 sind mit 
ihrem distalen Ende am distalen Ende der Htilse 10 an dem 
Fadengitter der Faden 12 befestigt, z, B. angeschweiBt Die 
Zugfaden 14 verlaufen durch die Faden 12 und sind durch 
65 diese gefiihrt, wie ebenfalls in Fig. 4 zu erkennen ist 

Das Fadengitter ist in einen Mantel aus einem gummiela- 
stischen Material, z. B. aus einem Silikonmaterial eingebet- 
tet Hierzu ist vorzugsweise auf der Innenseite des Fadengit- 



DE 198 14 576 A 1 



5 

ters eine innere Beschichtung 16 und auf der AuBenseite des 
Fadengitters eine auBere Beschichtung 18 aufgebracht, die 
zusammen einen die Htilse 10 an ihrem Umfang gas- und 
flussigkeitsdicht abschlieBenden Mantel bilden. Dadurch 
bildet die Hulse 10 einen nur am distalen und am proxima- 
len Ende offenen Kanal. 

Am proximalen Ende der Hulse 10 ist ein Griffteil 20 an- 
geordnet, welches eine zentrisch durchgehende Bohrung 22 
aurweist. Die Bohrung 22 weist einen Innendurchmesser 
auf, der dem gr6Bten AuBendurchmesser der durch die 
Hulse 10 einzufuhrenden Instrumente entspricht. Das Fa- 
dengitter der HUlse 10 ist mit seinem proximalen Ende an 
dem Griffteil 20 koaxial zu der Bohrung 22 und am Umfang 
der Bohrung 22 befestigt. Um die Bohrung 22 herum sind in 
gleichem gegenseitigen Winkelabstand achsparallel zu der 
Bohrung 22 verlaufende Ftihrungsbohrungen 24 angeord- 
net, durch welche die Zugfaden 14 hindurchgefuhrt sind. 

An der von der Htilse 10 abgewandten proximalen Stirn- 
fl ache des Griffteiles 20 ist ein zylindrischer Fiihrungsansatz 
26 angeformt, durch welchen koaxial die Bohrung 22 und 
die Fuhrungsbohrungen 24 hindurchfuhren. Auf dem Fiih- 
rungsansatz 26 ist axial verschiebbar ein Stellglied 28 ge- 
ftihrt Das Stellglied 28 weist eine zentrisch durchgehende 
Bohrung 30 auf, die mit der Bohrung 22 des Griffteils 20 
fluchtet Die proximal aus den Fuhrungsbohrungen 24 des 
Fuhrungsansatzes 26 austretenden Zugfaden 14 sind mit ih- 
rem proximalen Ende an dem erweiterten Innenumfang der 
Bohrung 30 des Stellglieds 28 befestigt, z, B. angeschweiBt. 
In den Fig, 1 und 3 ist das Stellglied 28 in seiner Freigabe- 
stellung gezeigt, in welcher das Stellglied 28 auf dem Fiih- 
rungsansatz 26 seinen in proximaler Richtung maximalen 
Abstand von dem Griffteil 20 hat. In dieser Freigabestellung 
laufen die Zugfaden 14 von ihrer Befestigung am Innenum- 
fang des Stellglieds 28 unmittelbar in die Fuhrungsbohrun- 
gen 24 des Griffteils 20. Die Zugfaden 14 veriaufen somit 
unabgelenkt tiber ihre voile Lange in axialer Richtung. 

Wird das Stellglied 28 auf dem Fiihrungsansatz 26 in di- 
staler Richtung gegen das Griffteil 20 in seine in Fig. 2 ge- 
zeigte Spannstellung geschoben, so werden die proximalen 
Enden der Zugfaden 14 iiber die Kante des Ftihrungsansat- 
zes 26 gezogen und auBerhalb des Fuhrungsansatzes 26 ge- 
gen das Griffteil 20 geschoben. Dadurch werden die proxi- 
malen Enden der Zugfaden 14 in die Fuhrungsbohrungen 24 
und somit die distalen Enden der Zugfaden 14 gegen das 
Griffteil 20 gezogen und das Fadengitter der Htilse 10 wird 
axial verkurzt Durch die Langskontraktion des Fadengitters 
weitet sich dieses radial aus, so daB der Innendurchmesser 
der Hulse 10 aufdilatiert wird, wie dies in Fig, 2 gezeigt ist. 
Die Lange des Hubweges des Stellgliedes 28 auf dem Fiih- 
rungsansatz 26 ist so dimensioniert, daB bei maximaler Lan- 
genkontraktion der Hiiise 10 deren Innendurchmesser auf 
den Innendurchmesser der Bohrung 22 des Griffteils 20 und 
der Bohrung 30 des Stellglieds 28 aufgeweitet wird. 

In dem proximalen Ende der Bohrung 30 des Stellgliedes 
28 sind weiter ein Dichtventil 38 und eine Dichtungsmem- 
bran 40 angeordnet. Das Dichtventil 38 weist sich in distaler 
Richtung offnende Ventillappen auf. Die Dichtungsmem- 
bran 40 hat die Form einer gummielastischen Kreisring- 
scheibe mit einer zentrischen Durchtrittsoffnung. 

In einer in den Fig. 6 und 7 dargestellten Erganzung weist 
das Stellglied 28 eine Instrumentenfuhrung auf, die nach Art 
einer Spannzange ausgebildet ist. Hierzu weist die Instru- 
mentenfuhrung einen Stellring 32 auf, der nach Art einer 
Oberwurfmutter auf das Stellglied 28 geschraubt ist. Der 
Stellring 32 schiebtFtihrungsbacken 34 in einen Innenkonus 
36 des Stellgliedes 28, durch welchen die Fuhrungsbacken 
34 radial gegeneinander verschoben werden, um einen zen- 
trischen Durchtrittsquerschnitt einstellbaren Durchmesser 
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zu erzeugen. Die Ftihrungsbacken 34 werden in ihrem 
Durchtrittsquerschnitt entsprechend dem Innendurchmesser 
der Htilse 10 eingestellt, so daB ein durch die Hulse 10 ein- 
gefuhrtes Instrument auch proximal stabil gefuhrt ist, 
5 Die Htilse wird in folgender Weise verwendet: 

Um bei der minimal invasiven Cnirurgie einen Instrumen- 
tenzugang zu einem z. B. in der Bauchhohle liegenden Ope- 
rationsfeld zu schaffen, wird die Hulse 10 zunachst auf eine 
Nadel fur den ersten Einstich aufgezogen. Vorzugsweise 

10 wird hierzu eine Veress-Nadel verwendet, insbesondere eine 
Veress-Nadel, wie sie in der DE-1 95 47 246 CI beschrieben 
ist, die einen Einstich unter Sichtkontrolle ermoglicht. Das 
Stellglied 28 befindet sich in seiner proximalen Endstellung, 
d. h. in der in Fig. 1 gezeigten Freigabestellung. Die Htilse 

15 10 wird an der Veress-Nadel arretiert und legt sich dicht an 
dem AuBenumfang der Veress-Nadel an, wobei sich ein 
moglichst kleiner AuBendurchmesser von Veress-Nadel und 
umschlieBender Hulse 10 ergibt, der vorzugsweise nur etwa 
3 mm betragt. Mit der Veress-Nadel und der sie umschlie- 

20 Benden Htilse 10 wird die Bauchdecke penetriert, bis sich 
die Spitze der Veress-Nadel mit dem distalen Ende der 
Htilse 10 in der Bauchhohle befindet Es kann nun COrGas 
durch die Veress-Nadel in die BauchhShle insuffliert wer- 
den. Die Dichtungsmembran 40, die sich dicht an den Um- 

25 fang der Veress-Nadel anlegt, dient dabei zur Abdichtung 
der Htilse 10. 

AnschlieBend wird die Veress-Nadel aus der Htilse 10 
herausgezogen, wobei das Dichtventil 38 die Abdichtung 
der Htilse 10 an dem Stellglied 28 bewirkt. 

30 AnschlieBend wird das Stellglied 28 gegen das Griffteil 
20 geschoben. Dadurch werden die Zugfaden 14 verkurzt 
und die Htilse 10 durch Langenkontraktion und Durchmes- 
serdilatation aufgeweitet. Markierungen fur den Hubweg 
des Stellglieds 28 gegentiber dem Griffteil 20 eriauben eine 

35 Aufweitung der Htilse 10 auf vorgegebene Innendurchmes- 
serwerte, z. B. auf Innendurchmesserwerte, die den AuBen- 
durchmessern ublicher Instrumente der minimal invasiven 
Chirurgie entsprechen, z. B. auf Durchmesser von 5 mm, 
7 mm, 10 mm und 12 mm. Gegebenenfalls konnen auch Ra- 

40 stungen fiir das Stellglied 28 vorgesehen werden, die diesen 
tiblichen Durchmesserwerten entsprechen. 

Zusatzlich wird die Instrumentenftihrung so eingestellt, 
daB die Ftihrungsbacken 34 einen DurchlaBquerschnitt defi- 
nieren, der dem Innendurchmesser entspricht, auf welchen 

45 die Htilse 10 dilatiert ist 

Nun kann ein Instrument durch die Htilse 10 eingefuhrt 
werden, dessen AuBendurchmesser den Innendurchmessern 
entspricht, auf welche die Htilse 10 aufgeweitet und die 
Ftihrungsbacken 34 eingestellt sind. Der Schaft dieses In- 

50 struments wird proximal durch die Dichtungsmembran 40 
abgedichtet, so daB das (XVGas nicht aus der Bauchhohle 
entweichen kann. Die Fuhrungsbacken 34 der Instrumenten- 
fuhrung ftihren und halten den Schaft des Instruments zen- 
trisch in den Bohrungen 22 und 30 des Griffteils 20 bzw. des 

55 Stellglieds 28. Die aufgeweitete Htilse 10 bildet den Instru- 
mentenkanaL 

Nach Beendigung des operativen EingrifTs wird das In- 
strument aus der Htilse 10 herausgezogen. Das Stellglied 28 
wird wieder in die in den Fig. 1 und 3 gezeigte Freigabestel- 

60 lung geschoben, wodurch die Zugfaden 14 an ihrem proxi- 
malen Ende lose liegen. Das die Htilse 10 umschlieBende 
Gewebe kann nun die Htilse 10 radial zusammendrticken, 
wodurch sich die Hulse 10 wieder auf ihre ursprtingliche 
axiale Lange ausdehnt und auf ihren ursprtinglichen gerin- 

65 gen Durchmesser zusammenzieht. Die Htilse 10 kann nun 
wieder aus dem Einstichkanal herausgezogen werden. Es 
verbleibt im Gewebe der Einstichkanal mit geringem 
Durchmesser, da die Aufweitung des Einstichkanals durch 
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die dilatierbare Hulse 10 atraumatisch durch Verdrangung 
des Gewebes erfolgt. 

In den Fig, 8 und 9 ist eine zweite AusfUhrung der Hiilse 
10 gezeigt Als bewegliche Strukturelemente der Hiilse 10 
ist ein Scherengitter vorgesehen, welches aus abwechselnd 5 
iiber den Umfang der Hiilse 10 verteilten achsparallelen 
Stiitzstaben 42 und Stellstaben 44 besteht. Die Stutzstabe 
und die Stellstabe 44 sind jeweils tiber fischgratenartig an- 
geordnete Scherenglieder 46 miteinander verbunden. Die 
StOtzstabe 42, die Stellstabe 44 und die Scherenglieder 46 10 
sind vorzugsweise als einstiickiges Kunststoffteil herge- 
stellt Die Stutzstabe 42, die Stellstabe 44 und die Scheren- 
glieder 46 sind formsteif, wobei die Verbindungen zwischen 
den Stiitzstaben 42 bzw. den Stellstaben 44 und den Sche- 
rengliedern 46 eine gegenseitige Bewegung zulassen. Das 15 
Scherengitter ist mit einer inneren Beschichtung 16 und ei- 
ner aufieren Beschichtung 18 versehen, wie dies anhand des 
ersten Ausflihrungsbei spiels erlautert wurde. 

Die Stutzstabe 42 sind an dem Griffteil 20 angebracht, 
wahrend die Stellstabe 44 an einem gegen das Griffteil 20 
axial verschiebbaren Stellglied 28 angebracht sind. 

Wird das Stellglied 28 von dem Griffteil 20 in proximaler 
Richtung zurtickgezogen, so werden die Stellstabe 44 gegen 
die Stutzstabe 42 in proximaler Richtung zurtickgezogen, 
wie dies in Fig. 8 dargestellt ist Die Scherenglieder 46 wer- 
den in Richtung auf eine achsparallele Stellung ver- 
schwenkt, so dafi sich der Querschnitt der Hiilse verkleinert 

Werden die Stellstabe 44 mittels des Stellgliedes 28 in di- 
staler Richtung vorgeschoben, so werden die Scherenglieder 
46 in Richtung auf eine Stellung senkrecht zur Achse der 30 
Hiilse 10 geschwenkt, wie dies in Fig. 9 gezeigt ist, wodurch 
die Hiilse 10 aufdilatiert wird. 

In den Fig. 10 und 1 1 ist eine dritle Ausfuhrung der Hiilse 
10 dargestellt Die Hiilse 10 weist ein Federblatt 48 auf, wel- 
ches zu einer zylindrischen Rohre geroilt ist, wobei sich die 35 
achsparallelen Langskanten 50 iiberlappen. Am proximalen 
Ende des Federblattes 48 ist die eine Langskante 50 an ei- 
nem Griffteil festgelegt, wahrend die andere Langskante 50 
an einem gegen das Griffteil verdrehbaren Stellglied festge- 
legt ist Das Federblatt 48 kann aus Metall oder Kunststoff 40 
bestehen. Das Federblatt 48 kann zwischen einer inneren 
Beschichtung und einer aufieren Beschichtung eingeschlos- 
sen sein, um die Hiilse 10 zu bilden. Ebenso kann das Feder- 
blatt 48 auch selbst die Hiilse bilden. 

Wird das Stellglied gegen das Griffteil in einem Dreh- 45 
sinnverdreht, so wird die Uberlappung zwischen den Langs- 
kanten 50 des Federblattes 48 vergrdBert, wie dies in Fig. 10 
gezeigt ist und der Innenquerschnitt der Hulse 10 verringert 
sich. Bei der Drehung des Stellgliedes gegenuber dem Griff- 
teil in der entgegengesetzten Richtung verringert sich die 50 
Oberlappung der Langskanten 50, wie dies in Fig. 11 ge- 
zeigt ist und die Hiilse 10 wird aufdilatiert. 

Die Verwendung und Funktionsweise der zweiten und 
dritten Ausfuhrung ergeben sich in entsprechender Weise 
wie dies bei der ersten Ausfiihrung beschrieben ist. 



Bezugszeichenliste 



10 Hulse 

12 Faden 

14 Zugfaden 

16 innere Beschichtung 

18 auBere Beschichtung 

20 Griffteil 

22 Bohrung 

24 Fiihrungsbohrungen 

26 Fuhrungsansatz 

28 SteUglied 
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30 Bohrung 

32 Stellring 

34 Fiihrungsbacken 

36 Innenkonus 

38 Dichtventil 

40 Dichtungsmembran 

42 Stutzstabe 

44 Stellstabe 

46 Scherenglieder 

48 Federblatt 

50 Langskanten 

Patentanspriiche 

1. Als Instrumentenkanal fur die minimal invasive 
Chirurgie dienende Hulse, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Hiilse (10) einen veranderbaren Innenquer- 
schnitt aufweist, dafi an dem extrakorporal verbleiben- 
den proximalen Ende der Hulse (10) betatigbare Stell- 
mittel (14, 28; 44) vorgesehen sind und daB die Wan- 
dung der Hiilse (10) bewegliche Strukturelemente (12; 
42, 46; 48) aufweist, auf welche die Stellmittel (14, 28; 
44) einwirken, um durch eine Lageveranderung der 
Strukturelemente (12; 42, 46; 48) den Innenquerschnitt 
der Hiilse (10) zu verandern. 

2. Hiilse nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Strukturelemente (12; 42, 44; 48) an der Wan- 
dung der Hulse (10) anliegend, in die Wandung der 
Hulse (10, 16, 18) eingebettet oder als Wandung der 
Hiilse (10) ausgebildet sind. 

3. Hiilse nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die HUlse (10) durch axiale Langenkon- 
traktion im Durchmesser dilatierbar ist 

4. Hiilse nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Stellmittel in der Wandung der HUlse (10) achs- 
parallel verlaufende Zugfaden (14) aufweisen, deren 
distales Ende am distalen Ende der Hiilse (10) und de- 
ren proximales Ende an einem Stellglied (28) festge- 
legt ist. 

5. Hiilse nach Anspruch 3 oder 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Strukturelemente durch ein Fadengit- 
ter aus schraubenlinieriformig angeordneten, sich kreu- 
zenden, nicht elastischen Faden (12) gebildet sind. 

6. Hiilse nach Anspruch 5, dadurch- gekennzeichnet, 
daB die Faden (12) sich nach Art einer Leinenbindung 
kreuzen. 

7. Hiilse nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Strukturelemente durch ein Scheren- 
gitter (42, 44, 46) gebildet sind, welches durch achspar- 
allel verschiebbare Stellmittel (44) auf dilatierbar ist. 

8. Hiilse nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Strukturelemente durch ein zu einem 
Zylinder gebogenes Federblatt (48) gebildet sind, wo- 
bei der Innenquerschnitt der Hiilse (10) durch unter- 
schiedlich starkes Aufrollen des Federblattes (48) ver- 
anderbar ist. 

9. Hiilse nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Strukturelemente in Axialrichtung 
beabstandet angeordnete Federringe sind, die in ihrem 
Durchmesser veranderbar sind. 

10. Hiilse nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Federringe auf einen kleinen Durchmesser ela- 
stisch vorgespannt arretierbar sind und daB die Arre tie- 
rung durch die Stellmittel losbar ist. 

11. Hiilse nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Strukturelemente aus einem Memory- 
Metall bestehen und bei einer ersten Temperatur eine 
Form mit kleinem Durchmesser und bei einer zweiten 
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Temperatur eine Form mit groBem Durchmesser an- 
nehmen. 

12. Hiilse nach einem der Anspriiche 1 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet, dafi die Hiilse (10) einen elastisch ver- 
formbaren gas- und flussigkeitsdichten Mantel (16, 18) 5 
aufweist 

13. Hiilse nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Mantel durch eine innere Beschichtung (16) 
und eine aufiere Beschichtung (18) gebildet ist, zwi- 
schen denen die Struktuielemente (12; 42, 46; 48) und 10 
gegebenenfalls teilweise die Stellmittel (14; 44) aufge- 
nommen sind 

14. Hiilse nach einem der Anspriiche 1 bis 13, dadurch 
gekennzeichnet, dafi die Stellmittel ein Stellglied (28) 
aufweisen, welches in Bezug auf ein mit der Hiilse (10) 15 
verbundenes Griffteil (20) zur Betatigung bewegbar 
ist 

15. Hiilse nach Anspruch 14 und Anspruch 4 oder 7, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Stellglied (28) gegen- 
iiber dem Griffteil (20) axial bewegbar ist und daB die 20 
Zugfaden (14) oder die Stellstabe (44) an dem Stell- 
glied (28) befestigt sind. 

16. Hiilse nach Anspruch 14 und Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB das Stellglied gegenuber dem 
Griffteil verdrehbar ist und daB eine Langskante (15) 25 
des Federblattes (48) mit dem Griffteil und die andere 
Langskante (50) des Federblattes (48) mit dem Stell- 
glied verbunden ist. 

17. Hiilse nach einem der Anspriiche 14 bis 16, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Griffteil (20) eine mit 30 
der Hiilse (10) axial fluchtende Bohrung (22) aufweist, 
deren Innendurchmesser dem maximalen Innendurch- 
messer entspricht, auf welchen die Hiilse (10) dilatier- 
bar ist, und daB die Hiilse (10) an ihrem proximalen 
Ende eine Instrumentenfiihrung (34) aufweist, die ei- 35 
nen mit der Bohrung (22) des Griffteils (20) axial 
fiuchtenden, im Durchmesser verstellbaren Durchtritts- 
querschnitt aufweist 
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